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Con el inicio de la Cuaresma, nos adentramos en un tiem-
po sagrado de reflexión, penitencia y renovación espiri-
tual. Este período de cuarenta días nos invita a caminar 
junto a Jesús en el desierto, a enfrentar nuestras propias 
tentaciones y a prepararnos para celebrar la victoria de su 
resurrección en la Pascua. 

En nuestra sociedad actual, donde a menudo estamos dis-
traídos por el ruido y la velocidad del mundo, la Cuaresma 
nos ofrece un momento de pausa y reflexión. Nos invita a 
hacer espacio para lo que realmente importa: nuestra rela-
ción con Dios y con el prójimo. Nos recuerda la importan-
cia de cultivar la humildad, la caridad y la compasión en 
todo lo que hacemos.

Durante la Cuaresma, somos llamados a practicar el ayu-
no, la oración y la limosna. Estas prácticas nos ayudan a 
liberarnos de las ataduras del egoísmo y a abrirnos más 
plenamente al amor de Dios. El ayuno nos ayuda a discipli-
nar nuestros deseos y a recordarnos que nuestra verdadera 
satisfacción proviene de Dios. La oración nos conecta con 
la fuente de toda vida y nos fortalece en nuestra fe. Y la 

PARA
REFLEXIONAR...

limosna nos llama a compartir generosamente con aquellos que 
están en necesidad, recordándonos que somos todos parte de 
la familia de Dios.

Que este tiempo de Cuaresma sea para cada uno de nosotros 
una oportunidad de crecimiento espiritual y conversión. Que 
podamos abrir los corazones más plenamente al amor de Dios y 
permitir que su gracia transforme nuestras vidas. Y que, al final 
de estos cuarenta días, podamos celebrar con alegría la Resu-
rrección del Señor y renovar el compromiso de seguirlo en to-
das las áreas de nuestras vidas.
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El Jubileo es un signo de reconciliación, porque abre 
un «tiempo favorable» (cfr. 2 Cor 6,2) para la propia 
conversión. Uno pone a Dios en el centro de la propia 
existencia, dirigiéndose hacia Él y reconociéndole la 
primacía. Incluso el llamamiento al restablecimiento de 
la justicia social y al respeto por la tierra, en la Biblia, 
nace de una exigencia teológica: si Dios es el creador 
del universo, se le debe reconocer una prioridad res-
pecto a toda realidad y a los intereses creados. Es Él, 
quien hace que este año sea santo, dando su propia 
santidad.

Como recordaba el Papa Francisco en la bula de con-
vocatoria del año santo extraordinario del 2015: “La 
misericordia no se opone a la justicia, sino que expresa 
el comportamiento de Dios con el pecador, ofrecién-
dole una nueva oportunidad de arrepentirse, conver-
tirse y creer […]. Esta justicia de Dios es la misericordia 
concedida a todos como gracia en virtud de la muerte 
y resurrección de Jesucristo. La Cruz de Cristo, por tan-

SIGNOS DEL JUBILEO: 

RECONCILIACIÓN

to, es el juicio de Dios sobre todos nosotros y sobre el 
mundo, porque ofrece la certeza del amor y de la vida 
nueva (Misericordiae Vultus, 21).

Concretamente, se trata de vivir el sacramento de la 
reconciliación, de aprovechar este tiempo para redes-
cubrir el valor de la confesión y recibir personalmen-
te la palabra del perdón de Dios. Hay algunas iglesias 
jubilares que ofrecen continuamente esta posibilidad. 
Puedes prepararte siguiendo un esquema.
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Diego José nació en Cádiz el 30 de marzo de 1743. Fue 
admitido al noviciado de los Hermanos Menores Capuchi-
nos de Sevilla, donde emitió la profesión religiosa el 31 de 
marzo de 1759; después de siete años en los cuales realizó 
sus estudios filosóficos y teológicos, fue ordenado sacerdo-
te en Carmona a los 23 años de edad.

Impulsado por vocación y por temperamento al apostolado 
activo, trabajó intensamente con la palabra y los escritos 
para difundir la fe y excitar el fervor religioso del pueblo. 
Recorrió muchos pueblos de nuestra provincia de Jaén de-
sarrollando dicha labor.

Propagador eficaz de la devoción a la Santísima Trinidad, al 
Señor del Gran Poder y a nuestra Señora, la Madre del Divi-
no Pastor, fue elegido consultor y teólogo en varias dióce-
sis, canónigo honorario en muchos cabildos catedralicios, 
socio de universidades e institutos culturales.

Murió en Ronda (Málaga) el 24 de marzo de 1801, a los 58 
años, después de 32 años de intensa vida misionera, dejan-
do numerosos escritos y preciosas cartas espirituales.

SANTORAL: BEATO FRAY 
DIEGO JOSÉ DE CÁDIZ
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El Catecismo de la Iglesia Católica enseña que la ima-
gen sagrada representa, principalmente, a Cristo. An-
tes de la Encarnación, no era posible representar a un 
Dios invisible e incomprensible, que no tenía cuerpo ni 
figura. Al hacerse carne y vivir entre los hombres, afir-
maba San Juan Damasceno, podía plasmarse en una 
imagen lo que habíamos visto de Dios.

Por otra parte, la iconografía cristiana contribuye a di-
fundir, mediante la imagen, el mensaje evangélico que 
la Sagrada Escritura transmite por la palabra.

Desde los primeros siglos de la Iglesia se ha recurri-
do al uso de imágenes sagradas, aunque no estuvo 
exento de graves polémicas. La más conocida es, sin 
duda, la que se suscitó en la iglesia bizantina cuando 

Diccionario Cristiano:
IMÁGENES SAGRADAS

el emperador León III el Isaurio ordenó destruir todas 
las imágenes. El II Concilio de Nicea confirmó su uso, 
siguiendo la enseñanza de los Santos Padres y la tradi-
ción de la Iglesia.

También, en el seno de la Reforma protestante, hubo 
sectores que rechazaron la utilización de las imágenes 
por considerarla una práctica idolátrica.

Sin embargo, el Catecismo destaca que su contempla-
ción, unida a la meditación de la Palabra de Dios, a los 
cantos litúrgicos y a otras prácticas, forma parte de la 
armonía de los signos de la celebración para que el 
misterio celebrado se grabe en la memoria del corazón 
y se exprese luego en la vida nueva de los fieles.
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CALENDARIO 
COFRADE20252025MarzoMarzo

Sabatina en honor a María Santísima de la Paz 
Sábado día 1 - Hora 19:30
La ceremonia dará comienzo con el rezo del Santo Rosario; celebración Euca-
rística y canto de la Salve

Localización: Parroquia de Nuestra Señora de Belén y San Roque

01

Presentación del cartel “Salud y Paz 2025” y del 
boletín “Aleluya” 
Viernes día 7 - Hora: 20:30
Localización: Salón de actos de la Agrupación de Cofradías de Jaén

07

Charla de formación para los nuevos cofrades de 
Pleno Derecho
Jueves día 27 - Hora 18:30
Localización: Salones parroquiales de Nuestra Señora de Belén y San Roque

27

Solemne Triduo en honor a Ntro. Padre Jesús de la Salud 
Jueves 27, viernes 28 y sábado 29 - Hora: 19:30
Rezo del Santo Rosario, celebración de la Eucaristía, exposición del Santísimo, 
Triduo, bendición y reserva solemne. 

El viernes 28 tendrá lugar el Rezo del Santo Vía Crucis desde la Parroquia de 
San Juan de la Cruz hasta la Parroquia Belén y San Roque. Hora: 18:45

Localización: Parroquia de Nuestra Señora de Belén y San Roque

27, 28 y 29

XL Pregón Hosanna
Pregonero: Daniel Romera González

Domingo día 30 - Hora 12:45
Localización: Salón de actos de la Agrupación de Cofradías de Jaén

30

Besapié a Ntro. Padre Jesús de la Salud
Sábado día 29 - Hora: 09:00 a 13:00 y 17:30 a 19:30
Localización: Parroquia de Nuestra Señora de Belén y San Roque

29
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Hoja informativa
Entrega y recogida de TÚNICAS
Las túnicas se entregarán en los SALONES PARROQUIALES de Belén y San Roque, entrando por Avda. de 
Madrid. 

Túnica
Reservada

13 y 14 de marzo 
de 18:30 a 20:30 
horas, y 15 de 
marzo de 11:00 a 
13:00 horas.

30€ en concepto 
de FIANZA, 
de los que se 
devolverán 25€ a 
la devolución de 
la túnica.

En caso de 
devolverse 
SUCIA o 
en MAL 
ESTADO, la 
devolución 
sería de 15€. 

En caso de no entregar la 
túnica en algunos de los 
días fechados para ello, se 
tuviese que recoger en el 
domicilio del cofrade o se 
entregasen fuera de plazo, 
PERDERÍA EL DERECHO 
A LA DEVOLUCIÓN DE LA 
FIANZA. 

Resto 
Cofrades

21 de marzo de 
18:30 a 20:30 horas 
y 22 de marzo, de 
11:00 a 13:00 horas. 

EL NÚMERO DE TÚNICAS ES LIMITADO

En el caso de no poder asistir en algunos de los citados días, solo se podrá retirar la túnica poniéndose en contacto 
previamente con la hermandad, mandando un correo electrónico a secretaria@hermandadsaludypaz.org a 
la atención del Fabricano General para, dentro de sus posibilidades, solucionar el problema.

Para retirar la túnica es OBLIGATORIO presentar y estar al corriente de PAGO de su recibo cofrade 2025 , así 
como el DNI de la persona responsable. Se entregará la cantidad de 30€ en concepto de FIANZA, de los que se 
devolverán 25€ a la devolución de la túnica, si se encuentra en el mismo estado en que se retiró.
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LECTURA DEL SANTO EVANGELIO 
SEGÚN SAN LUCAS (6,39-45)

«De lo que rebosa el corazón habla la boca»

REFLEXIÓN AL EVANGELIO

DOMINGO 2 DE MARZO

na nuestra verdadera imagen humana como hijos 
de Dios. El corazón en sentido bíblico no expresa 
solo el sentimiento, sino principalmente razón y de-
cisión. Por eso, del corazón sale el bien que bus-
camos y procuramos hacer, y también del corazón 
surge lo malo.

Nuestras palabras dicen lo que llevamos en el co-
razón, incluso si guardamos silencio. Comunicamos 
lo que somos y vivimos, lo que razonamos, lo que 
anhelamos y esperamos, es lo mejor que tenemos. 
Jesús muestra en sus palabras el verdadero espí-
ritu de la vida cristiana: de dentro hacia fuera. Por 
eso, tratamos de seguir su ejemplo, porque ilumi-
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LECTURA DEL SANTO EVANGELIO 
SEGÚN SAN LUCAS (4,1-13)

«Era conducido por el Espíritu en el desierto, 
durante cuarenta días, tentado por el diablo»

REFLEXIÓN AL EVANGELIO
DOMINGO 9 DE MARZO

I DOMINGO DE CUARESMA

y también el poder y la gloria de ser reconocidos. 
Y con esto, la seducción de exigir continuamente a 
Dios que se manifieste y que demuestre quién es. 
En nuestra lucha frente a las tentaciones no olvide-
mos las palabras del Señor al final del salmo: «Lo 
protegeré porque conoce mi nombre».

El primer credo se dijo contando una historia que 
aconteció, y en la segunda lectura encontramos el 
credo cristiano, que no es algo solamente racional, 
sino que implica los labios y el corazón: interiori-
dad y exterioridad. Las tentaciones de Jesús son 
también las nuestras: la tensión por la subsisten-
cia diaria y la búsqueda de los bienes materiales, 
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LECTURA DEL SANTO EVANGELIO 
SEGÚN SAN LUCAS (9,28-36)

«Jesús subió al monte a orar»

REFLEXIÓN AL EVANGELIO
DOMINGO 16 DE MARZO

II DOMINGO DE CUARESMA

minaremos en su presencia en el país de la vida. El 
rostro transfigurado de Jesús es el rostro misericor-
dioso de Dios. Sólo con nuestras fuerzas no pode-
mos contemplar su rostro, nos tenemos que dejar 
guiar por la gracia que se nos otorga en la vida es-
piritual de los sacramentos y la oración.

Contemplar la gloria del rostro de Dios en la huma-
nidad de Jesús, sabiendo que él comparte nues-
tra humanidad y nuestras tentaciones. Jesús se nos 
presenta resplandeciente para iluminarnos con la 
luz de la verdad de Dios. Esta verdad pasa por la 
cruz, y pide de nosotros una mirada limpia para 
contemplar su rostro con la esperanza de que ca-
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LECTURA DEL SANTO EVANGELIO 
SEGÚN SAN LUCAS (4,1-13)

«Si no os convertís, todos pereceréis del mismo 
modo»

REFLEXIÓN AL EVANGELIO
DOMINGO 23 DE MARZO

III DOMINGO DE CUARESMA

Con la parábola de la higuera, en donde Jesús es 
el trabajador de la viña y Dios padre es el dueño, el 
que puede cortar; Jesús nos está narrando el amor 
y la paciencia de Dios, incluso en las situaciones 
más desesperadas, y le deja al Padre el juicio.

Moisés debe descalzarse ante Dios para responderle 
con decisión y generosidad a quien es compasivo y 
misericordioso. Reconocer su providencia es el pri-
mer paso para nuestra conversión. Jesús aprovecha 
algunos sucesos trágicos recientes para llamar a la 
conversión como actitud continua de vuelta a Dios.
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LECTURA DEL SANTO EVANGELIO 
SEGÚN SAN LUCAS (15,1-3.11-32)

«Padre, pequé contra el cielo y ante ti»

REFLEXIÓN AL EVANGELIO
DOMINGO 30 DE MARZO

IV DOMINGO DE CUARESMA

con prisa: «Era preciso celebrar un banquete». No 
calcula su alegría por el hijo que ha vuelto, ni el qué 
dirán. ¿Se esperaba el Padre que la crítica viniera 
de su propia casa? Este hijo mayor representa a los 
escribas y fariseos, los que ponen en duda la acogi-
da misericordiosa de Jesús para con los pecadores.

Gustar y ver la bondad del Señor cuando nos senti-
mos reconciliados con él es la fuente de nuestra ale-
gría. Jesús nos invita a identificarnos con el padre. 
Al final ha encontrado al hijo menor que se había 
ido; solo el hijo mayor sigue perdido, aunque no se 
haya ido fuera, y todo por no comprender la miseri-
cordia del Padre. Esta misericordia viene expresada 
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